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Existem cuidados ou comportamento:

diferenciados para as pessoas 60+ e
termos de seguranca digital?
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Quem sao as pessoas 60+7?

— Faixa etaria mais heterogénea do ciclo de vida — Expostas aos mesmos riscos de outras faixas etarias:

— marcada por trajetorias distintas de trabalho, — furto de identidade
necessidades e motivacdes, que mudam conforme: « invas3o de contas
* escolarizagéo * criagdo de contas falsas
« letramento digital — malware
* historico de vida * Scareware
» estado de saude — golpes (engenharia social)

* rede de apoio
* acesso a direitos
« conectividade significativa

falsa central telefénica

falso presente de aniversario
falso romance

falso empréstimo consignado
phishing

— Crescimento acelerado da populagao 65+
— fonte IBGE: Censo Demografico 2022
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Agravantes

— Educacao digital: — Finangas como alvo de golpes:
— falta de alfabetizagéo, letramento e fluéncia digital — crédito em banco
— Emocionais: — bens e recursos préprios
— isolamento — Tendéncia a reportar menos quando vitimas:
— medo de errar — falta de conhecimento em como reportar
— receio de golpes — vergonha por ter caido no golpe
— maior confianga nas interagdes online — perda de confianga na gestao financeira
— Saude:

— problemas de saude, incluindo motores e cognitivos
— escassez de profissionais qualificados em gerontologia

— Esteredtipos:
— idadismo e auto idadismo
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Protecao de pessoas 60+
Cuidados e comportamentos diferenciados?

Seguranca Digital: — Rede de Apoio:
— oferecer ajuda, sem culpar nem retirar autonomia

— Sites e aplicativos:
— usar design simples, interfaces intuitivas
* considerar legibilidade e acessibilidade visual
— adotar configuragdes seguras por padréao
— incluir pessoas 60+ nos testes
— oferecer canais de suporte acessiveis

— traz beneficios a qualquer idade — Comunicagio / Campanhas de Conscientizagio:

— nao culpabilizar nem infantilizar
— usar exemplos praticos e situacdes cotidianas

— adotar linguagem clara, nao técnica
— reforgar autonomia
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— requisito para uso continuo em todas as idades

— a medida que conhecem 0s riscos:
— aprendem a se proteger
— sentem-se mais confiantes para realizar tarefas
— ficam menos expostas a danos

— responsabilidade compartilhada entre diversos atores



Conscientizagao de Todos € Essencial: @NTERNET
Portal InternetSegura.br >

Sobre | Outras iniciativas |Siga-nos no Instagram L Como Pedir Ajuda

: INTERNET
ni¢ SEGURABR

Internet Segura — Faca sua parte e todos teremos uma
Internet mais segura!

https://internetsequra.br/



https://internetsegura.br/

Cartilha de Seguranca para Internet Cartine de Sequrancs
Fasciculos — Versoes Digital e Impressao
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https://cartilha.cert.br/

Portal Internet Segura @INTERNET
Guias #InternetComResponsa >
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= COM RESPONSAGO+=

CUDADOS E RESPONSABILDADES NO USO DA INTERNET

GOM RESPONSA

CUIDADOS E RESPONSRBILIDADES NO USO DA INTERNET
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https://internetsegura.br/

Projeto Cidadao na Rede

Videos curtos de diversos temas T ittt

é muita

até o santo

Cuide da seguranca
dos seus filhos!

cidadaonaredenicbr wanso TliBF cidatiaonarede nic br

Controle Parental

Comprei on-line e me arrependi! O que fazer?

https:/Icidadaonarede.nic.br/

Nao clique em tudo que receber

Compras seguras: use cartao virtual!

\(‘mumbm§
cidadio nav itownel é....

COMPAKTILHAK

Nao publlque Podem tentar
dados pessoais invadir sua conta

@

Parabéns!

vocé ganhou um
prémio.

Clique em

Vazamento de dados

e e cidadaonaregeric b [T . e g

Tome cuidado com as informagdes que vocé compartilha

Verificacdo em dois Fatores

Na&ao confie em estranhos,

09:00 &

cidadaonarede nic br T e g0

Cuidado com Aplicativos Falsos

Nao confie em estranhos na Internet!

Boatos
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https://cidadaonarede.nic.br/

Redes Sociais NTERNET
Perfil @InternetSeguraBR

< internetsegurabr

Posts Followers Following

Internet Segura BR

Product/service ) @internetsegurabr
Cuidados essenciais para voce usar a Cuidados essenciais para vocé usar a Internet com seguranga! Perfil
Internet com seguranga! Perfil do @nicbr do NIC.br.
linktr.eefinternetsegurabr
See Translation

m Portal Internet Segura BR

ﬁ ['g] :azaf,g Cartilha de Seguranga para Internet

L "E'“,,ﬁ“,,‘ﬂﬂ"’f DICAS E ORIENTACOES ey
» B SOBRE 0 USD SEGURD - @
E RESPONSAVEL DA o
DICAS PARA oy~ + I8 INTERNET PARA
NAO CAIR EM TODAS AS IDADES
G[".PES NA https://internetsegura.br/
INTERNET!

Projeto Cidadao na Rede

LR

Linktree¥

e INTERNET
Seliga achi!l S EG RA

https://instagram.com/InternetSequraBR/
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https://instagram.com/InternetSeguraBR/

#FIQUE

Campanha #FiqueEsperto ESPERTO

# F lO UE Protegéio Dados Links em Aplicativos Sobrea Contato
E s PE RTO de Contas Pessoais = Mensagens Falsos campanha
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https://fe.seg.br/

Quer receber ou personalizar nossos materiais?

Guias, Jogos e Fasciculos do CERT.br:
- doc@cert.br

Guias #InternetComResponsa
— info@nic.br

Videos do Cidadao na Rede
— https:/Icidadaonarede.nic.br/apoiadores/acesse/
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Obrigada!

para materiais de conscientizacao: doc@cert.br

notificagcoes para: cert@cert.br X @certbr

https://cert.br/
nicdr cgldr

www.nic.br | www.cgi.br



